Ravitsemus-
terapeuttien

yhdistys ry 5/2010

TILAAJA

TOIMITUSOSOITE

LASKUTUSOSOITE

SAHKOINEN LASKU: verkkolaskuosoite OVT-tunnus
Y-tunnus: valittajan tunnus:
PUHELIN TILAUSPAIVA VIITE
euroa / kpl

OPPAAT JA KIRJAT i opy P ol
Maahanmuuttajien ruokavaliot ja ravitsemus, 2007 29,00
Ikdantyneen ravitsemus ja erityisruokavaliot, 2008 38,00
Erityisruokavaliot — opas ammattilaisille 7. uudistettu painos 2009 49,00
Mahtavat muksut. Ratkaisuja ylipainoisen lapsen hoitoon, 2008 32,00

Mahtavat muksut -repéisylehtiset: Kaytdnnon ohjeita painonhallintaan (50 kpl) 9,00

Mahtavat muksut -repéisylehtiset: Oman edistymisen seuranta (50 kpl) 9,00
S_UL.J.re"r!.moinen n_uo_ri. Ratkaisuja yIipginoisen nuoren painonhallintaan, 46.00
sisaltédd ohjausaineisto-CD:n. 3. uudistettu painos 2009. ’
PEG-potilaan hoito-opas henkilokunnalle, 2006 27,00
Sy6mishairidn ravitsemushoito, 2005, Duodecim ja RTY 34,00
HyperFit sdhkoinen ruoka- ja liikuntapdivakirja 72,00/vuosi
RUOKAVALIOLEHTISET HUOM:! Minimitoim.maar&10 kpl/esite | oo
Kolesteroli kuriin —veren kolesterolipitoisuutta pien. ruokavalio, 2009 1 0,90
Tyypin 2 diabetes ja ruoka, 2009 11 0,90
Typ 2 diabetes och kost, 2010, NYHET 31 3,00
Kohonneen verenpaineen ruokavaliohoito, 2006 5 0,90
Metabolinen oireyhtyma — hoida ja ehkéise ruokavaliolla, 2009 29 0,90
Metabolt syndrom - férebygg och behandla med kost, 2010 30 3,00
Suolaa vain vahan, 2009 22 0,90
Paino hallintaan - sy0 jarkevasti, laihdu pysyvasti, 2009 16 0,90
Hall vikten — at forstandigt, hall vikten, 2010, NYHET 32 3,00
Maitoallergisen ruokavalio, 2006 9 0,90
Ruoka-allergisen ruokavalio, 2006 7 0,90
Vilja-allergisen ruokavalio, 2006 8 0,90
Véahalaktoosinen ja laktoositon ruokavalio, 2007 2 0,90
Keliakian ruokavaliohoito, 2009 3 1,20
Avanneleikatun ravitsemus, 2007 24 1,00

Jatkuu toisella puolella =>

Pohjoinen Makasiinikatu 6 A 8, 00130 HELSINKI
Yhdistysasiat: (09) 25111630, rty@rty.fi Julkaisut: (09) 25111631, dieettimedia@rty.fi Telefax: (09) 657 168

www.rty.fi



Ravitsemus-
terapeuttien

yhdistys ry 5/2010

Pehmed, sosemainen ja nestemainen ruokavalio, 2010 19 1,00
Ruokailuohje mahalaukun leikkauksen jalkeen, 2007 17 1,00
Ruokailuohjeita maha- ja pohjukaissuolihaavan oireisiin, 2006 18 1,00
Ripulin ruokavaliohoito — ruokailuohjeet aik. akilliseen ripuliin, 2009 20 0,90
Artynyt paksusuoli rauhoittuu ruokavaliolla, 2009 15 0,90
Ruokavalio-ohje ummetuksen hoitoon, 2008 4 0,90
Sappipotilaan ruokavalio, 2009 6 0,90
Kasvisruokavalio, 2008 13 0,90
Kihtipotilaan ruokavalio, 2007 14 0,90
Reumapotilaan ravitsemus, 2007 12 0,90
Ruokavalio-ohjeita raudanpuutteeseen, 2007 10 0,90
Ruokavalio munuaisten vajaatoiminnassa, 2010 27 1,00
Vajaaravitun ruokavalio, 2009 28 1,00
Syomisen iloa leikki-ikdisen kanssa, 2009 23 1,80
Kunnon ruokaa koululaiselle - ohje kouluikéisten perheille, 2009 25 0,90
Sy6 hyvin — ohje tydikaisen ravitsemuksesta, 2007 26 0,90
Virkeytta ja elaméanlaatua - ruokavalio-ohje ik&antyneelle, 2009 21 0,90
Ruokavaliolehtiset-paketti, 29 kpl erilaista 570 29,00
Esitekansio, sisaltdd kaikki suomenkieliset ruokavaliolehtiset (29 kpl) 541 40,00
BOLUS- ravitsemuksen ammattilainen -lehti, 4 x vuodessa, kestotilaus 33,00

vuositilaus 37,00

© DIEETTIMEDIA OY

Mydnnamme maaraalennusta esitteistéa ja kirjoista. Alennus on tuote- ja tilauskohtainen.

Tilausmaara / esite Maardalennusprosentti
100 - 499 kpl 10 %

500 - 999 kpl 15%

Vahintdan 1000 kpl 20 %

Tilausmé&aréa / kirja tai opas Maaréalennusprosentti

10 - 24 kpl 10 %

25 - 49 kpl 15%

Véahintédan 50 kpl 20 %

Veloitamme tilauksesta toimitus-, postitus- ja laskutuslisén tilauksen arvon mukaisesti seuraavasti:
Tilauksen arvo Toimitus-, postitus- ja laskutuslisa
Alle 10 € 7€

10 € - 49,95 € 10 €

50 € - 299,95 € 16 €

300 € -1000 € 23 €

Yli 1000 € 38 €

Pidatamme oikeuden muutoksiin. Toimitusaika on n. kaksi viikkoa.

Kirjojen alv 8% 30.6.2010 asti, 9% 1.7.2010 alkaen. Esitteiden alv 22 % 30.6. asti, 23% 1.7.2010 alk.

Tilaukset: www.rty.fi > Verkkokauppa tai alla olevat yhteystiedot.
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